Rawfood & Sunfood Workshops 1 les

Te Schilde
zo 6 december 2009

Raw Food Feestspecial 

door Serge en Inge Lenssens-Wynen/Van Reusel
Kunnen de feestdagen ook gezond en hoe toveren we een 5-gangen menu op tafel voor onze gasten? We geven tips & trucs hoe we de feestdagen kunnen aanpakken. En maken een volledig 5-gangen menu klaar.

Alle ingrediënten tijdens deze workshop zijn bio, vegetarisch en rauw.

€49 (leden van Partena Ziekenfonds, EVA & velt)  - €55 (niet leden)  – 11.00 tot 15.00 – inschrijven via 0473/99.52.06 of serge.inge@rawliving.be
Locatie: L'Expo Café - Turnhoutsebaan 214 - 2970 Schilde
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